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OBEHOVA SUSTAVA CLOVEKA

Funkcia: - jej ulohou je zadsobovat’ vSetky casti tela krvou a zabezpecit' tak plnenie jej zakladnych
funkecii. .
Casti obehovej stistavy:

1. srdce - centralny organ obehovej ststavy

2. krvné cievy (tepny, zily, vlasoc€nice) - periférny systém rarok

3. Kkrv —telova tekutina

Krvné cievy
- tvoria uzavrety systém rurok, ktorymi pradi po tele krv
- stena ciev je zloZena z troch vrstiev:
1. endotelova vrstva - vnitorna
2. svalova vrstva - kruhovito a Spirdlovito usporiadana svalovina

3. vonkajsi vizivovy obal - prechadzajii nim nervy do hladkej svaloviny

Typy ciev podl'a funkcie:

1. tepny (artérie) - vedl okysli¢enu krv zo srdca do celého tela. Vynimkou je pl'dcna
tepna (plucnica), ktord vedie odkysliceni krv z pravej komory do pluc na
okyslic¢enie. Najvicsia je srdcovnica (aorta), ktord vychadza z l'avej komory a vedie
okysli¢ent krv ku vSetkym tkanivam a organom.

2. Zily (vény) - vedu odkysli¢eni krv z celého tela do srdca a to hornou a dolnou
dutou Zilou. Vynimkou st placne Zily, ktoré¢ vedu okyslicent krv z plic do l'avej
predsiene srdca. Sucast'ou zilového obehu je mohutna zila vratnica, ktora vedie do
pecene.

3. vlasocnice (kapilary) - su tenké jemné cievy bez vonkajSej a svalovej vrstvy, vd’aka

¢omu zabezpecuju prechod dychacich plynov cez ich stenu az do krvného obehu.
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Obr. Prierez stenou ciev

https://oskole.detiamy.sk/clanok/prudenie-krvi-cievami

Krvny obeh
Krvny obeh rozdel'ujeme na:
e maly (pPidcny) krvny obeh
- krv sa systolou vypudi z PK cez polmesiac¢ikovitu chlopiiu do pPicnice - nou sa dostava do
pluc, kde sa okysli¢i a Styrmi pl'denymi Zilami sa vracia do P
e velky (telovy) krvny obeh
- krv sa systoulou vypudi z LK cez polmesiacikovitu chlopiiu aortou do celého tela -

odovzda kyslik, naviaze oxid uhli¢ity a vracia sa hornou a dolnou dutou Zilou do PP

Osobitnym obehom je vencovity (koronarny) obeh - je to obeh zabezpecujuci vyzivu srdca -
koronarne tepny vystupuju priamo z aorty a smerujui priamo do srdcového svalu. Pri upchati jednej

alebo viacerych koronarnych tepien dochadza k infarktu myokardu - odumretie neokysli¢eného

srdcového tkaniva v mieste upchatia cievy.
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Obr. Krvny obeh




