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TELOVE TEKUTINY

- tvoria vnutorné prostredie organizmu
- hlavnou zlozkou je voda, moze byt vnutrobunkova — viazana v bunkach — 60%
mimobunkova — telové tekutiny — 40%
Hlavné telové tekutiny ¢loveka su:  krv
miazga (lymfa)
tkanivovy mok
Kry
- tvori 8-9% hmotnosti tela - 5-6 1.
Funkcie:

e transportna - kyslik z pluc ku tkanivdm a orgdnom, CO, z tkaniv do pluc, ziviny z
traviacej sustavy ku tkanivam, zber odpadovych latok metabolizmu a ich transport do
oblic¢iek, rozvoz horménov, vitaminov a inych dolezitych latok

e termoregulacna - rozvoz tepla z tepelného jadra po tele

e udrziavanie stalych osmotickych pomerov v organizme

e udrziavanie staleho pH vnutorného prostredia

e obranna - pred cudzorodymi organizmami a latkami (imunitna funkcia)

Zlozenie krvi:
1. krvna plazma (50-55%)
anorganické latky (voda, soli, ...)
organické latky (bielkoviny, gluko6za, tuky, vitaminy, hormony;, ...)
2. krvné bunky (45-50%)
¢ervené krvinky (erytrocyty)
biele krvinky (leukocyty)
granulocyty (neutrofilné, bazofiln¢, eozinofiln¢)
agranulocyty (lymfocyty, monocyty)
krvné dosti¢ky (trombocyty)
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Krvnd plazma
- tekutina zltkastej farby (farbivo bilirubin) tvorena anorganickymi a organickymi latkami.
- 90% plazmy tvori voda s rozpustenymi solami (udrZiavanie pH v krvi - 7,4).
- nachadza sa v nej aj vapnik, potrebny na zrazanie krvi, ¢innost’ svalov a stavbu kosti.
-z organickych latok su pritomné bielkoviny (albuminy, globuliny, fibrinogén, protrombin),

glukéza, tuky, vitaminy, hormony, ZI€ové farbivd, mocovina a kyselina mocova.

Krvné bunky
Cervené krvinky
- bikonkévne - piskotovité bunky Cervenej farby (hemoglobin), u ¢loveka a cicavcov bez jadra
- ich hlavnou funkciou je prenos dychacich plynov
- vznikaju v ¢ervenej kostnej dreni (vznik ovplyviiuje hormon erytropoetin)
- zanikaja v slezine

- zivotnost u ¢loveka je 100-120 dni

Biele krvinky

su bunky rézneho tvaru a funkcie

- vznikaju v kostnej dreni, v slezine, aj lymfatickych uzlinach

- zivotnost zavisi od druhu - 10 dni az 5 mesiacov

- ich hlavnou funkciou je zabezpecenie obranyschopnosti organizmu
Typy bielych krviniek:

1. granulocyty - su bunky, ktoré maju v cytoplazme farbiteIné zrnieCka (granuly).

Vyznamnou mierou sa zcastiiuji na imunitnych procesoch v organizme, pretoze maju vlastnost’
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diapedézy - schopnost’ prechddzat cez steny vldsocnic a fagocytozy - schopnost pohlcovat
cudzorodé latky a zneskodnit’ ich.
Podra toho, akym farbivom sa zafarbia granuly v cytoplazme, pozname:
a. neutrofily - farbiteI'né neutrdlnymi farbivami, pohlcuju baktérie
b. eozinofily (acidofily) - farbiteI'né kyslymi farbivami, timia uc¢inok histaminu

c. bazofily - farbiteI'né bazickymi farbivami, produkuji heparin

2. agranulocyty - nemaju v cytoplazme farbitené granuly.
Delia sa na dve skupiny:
a. lymfocyty - zabezpecuju protilatkova a bunkovi imunitni odpoved’ organizmu

b. monocyty - pohlcuji cudzorodé a choroboplodné zarodky

Krvné dosticky
- su vel'mi krehké nepravé bunky, ktoré vznikaju ako lomky velkych plazmatickych buniek
- ich zZivotnost’ je asi 4 dni

- ich hlavnou funkciou je zrazanie krvi a zastavenie krvacania

Zastavenie krvacania - hemostaza
Priebeh:
1. vazokonstrickia - zGzenie cievy na poranenom mieste
2. reakcia krvnych dosticiek - prilnutie dosti¢iek k trhline v stene cievy, ich zhlukovanie a
spevnenie fibrinom
3. tvorba zrazeniny a upchatie poranenej cievy
Podstata: premena rozpustnej plazmatickej bielkoviny - fibrinogénu - Uc¢inkom trombinu na

nerozpustny vlaknity fibrin za ucasti Ca2+ a vitaminu K.
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Krvné skupiny
- podstatou existencie krvnych skupin je pritomnost’ cudzorodej latky - aglutinogénu na
membrane Cervenych krviniek, voci ktorému sa v plazme tvoria protilatky aglutininy,
pri¢om plati, Ze aglutinin nesmie byt namiereny proti vlastnému aglutinogénu.

- ABO systém: ¢lovek ma Styri typy krvnych skupin: A, B, AB, 0

A aglutinogén A aglutinin anti B
B aglutinogén B aglutinin anti A
AB aglutinogén A aj B ziadne

0 ziadny aglutinogén aglutinin anti A aj anti B




